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Vi er hele egnens lokale bank

Hos Salling Bank far du:

* kompetente medarbejdere fra
lokalomradet

¢ helhedsridgivning til privat
og erhverv

» konkurrencedygtige priser
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”Sparkeer Idrzet”

Udgivet af:

Sparkeer Idraetsforening

Enrico Dalgas Vej 3A, Sparker
8800 Viborg

Hjemmeside: sparkaerif.dk
Facebook: Sparkear Idraetsforening

Ansvarshavende redaktor
Hans Peter Johansen
217543 17
hpjohansen1950@gmail.com

Oplag - 400

Omdeles gratis i Sparkaer og om-
egn 4 gange om aret i marts, juni,
september og december.

Annoncer
Mogens Frederiksen, 40 36 98 58
Torben Andersen, 20 97 00 81

Annoncepriser pr. ar

1/1 side 1250,00 kr.
1/2 side 750,00 kr.
1/4 side 500,00 kr.

Priserne er for sort/hvid tryk. Mu-
lighed for farver med tilleeg.

Redaktionen forbeholder sig ret til
at forkorte indsendte indleg.

Artikler og indleeg udtrykker ikke
nedvendigvis Sparker Idretsfor-
enings holdning.

Tryk

See Knudsen Offset, Stoholm
lyn@langsom.dk

Naeste deadline 1. marts 2020

GRERK

ISFORY

Gladelig Jul og Godt Nytar

Med dette blad kommer vi sa til
vejs ende med ”Sparkaer Idreet”
for 2019 - 34. argang for bladet,
der i tidens leb har fortalt om stort
og smat i Sparkeer IF.

Jul og Nytar er tiden, hvor der
kikkes tilbage pa aret, men ogsa
frem mod det kommende ar. Selv
om jeg nu efterhanden har skrevet
det i flere ar, sa BLEV 2019 igen
et godt og begivenhedsrigt ar i
Sparkeer IF pa mange mader.

Vores gymnastik-og fitnessafde-
ling tor jeg godt sige, er den mest
aktive og nytenkende her pa eg-
nen, og her mener jeg et storre
omrade. | denne seson igen med
nye tilbud til bade bern og voksne
og en stigning i det samlede delta-
gerantal. Opvisningen er allerede
planlagt til sendag den 22. marts.

Det har veeret op og ned for seni-
orfodbolden, men sadan er det, og
det skal nok gé op igen. Borne-
fodbolden blomstrer stadig, og det
lover godt for fremtiden. Fjends
Cup blev det bedste nogensinde
rent gkonomisk.

Vores tre lob havde alle fremgang
12019 og fortsaetter 1 2020 - vin-
terlobet allerede den 18. januar.

12020 kan vi igen byde pa DBU
Fodboldskole i Sparkeer. Salget er
i gang, og p.t. har vi solgt 33 af de
48 pladser.

Tak til alle, der har ydet en ind-
sats til gavn for Sparkeer IF 1 2019
og Gladelig Jul og Godt Nytar
herfra.

-hp
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Bonsges Biler
'gg%efll_(geret 5, Sparkaer
Teknicar B 7212
www.bonsoe.dk

Hobby-Huser
STOHOLM BYGGECENTER

Hus, have, byggeartikler
Fra dit lokale byggemarked
- og Maskincenter
7850 Stoholm - tIf. 97 54 10 98

Monsted Malerforretning vs

Alt malerarbejde udfores
- uforpligtende tilbud gives

Bente: 8664 6212 - Bil 2234 1817
Mogens: 8664 6214 - Bil 2250 4612
éb' '
Mandag - fredag kl. 16-18
Lordag kl. 9-12.

Aben for salg af Fliigger Maling:
Grubevej 1 . Monsted . 8800 Viborg

SkiveFolkeblad
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Sparkeer Vinterlgb
Lerdag den 18. januar 2020

R

Start og mal: Klubhuset, Enrico Dalgas Vej 3A
Ruter: Marathon, halvmarathon og rundelgb
Tilmelding:  jensbuhlchristensen@gmail.com /
51 86 66 40 senest 12. januar 2020.
Start og pris: Marathon kl. 08.30/09.30 - 75,00 kr. *)
Halvmarathon kl. 08.30/09.30/12.00 - 75,00 kr. *)
Rundelgb klI. 08.30/09.30/12.00 - 50,00 kr. *)
Familietur (ga/leb), frit starttidspunkt - 50,00 kr.
bern til og med 14 ar 25,00 kr. *)
Eftertilmelding + 10,00 kr.
*) incl. suppe og en ol/vand
Medaljer: Kan tilkabes for 30,00 kr. (skal bestilles)
Diplom: Ja, selvprint fra facebook eller tilsendes
Preemier: Nej
Yderl. info:  www.fjendslobet.dk/facebook-"Sparkaer Vinterlgb”

Arranggar: Jens Buhl Christensen, Sparkeer

i samarbejde med Sparkeer IF 3

Sponsor: NaerBrand.dk

~ samar begte med Topdanenark -

[efofefefofefefefofefefoofefefofefef o] fef o] o] ]}
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Bliv stettemedlem i Sparkeer IF

Du kan stadig tegne et passivt medlemskab
af Sparkeer Idretsforening, det koster 100 kr.

Du kan ligeledes stotte foreningen ved at ko-
be halsterkleede med logo, ogsa til 100 kr.
Har du lyst til bade at blive passiv medlem
og kebe halsterklaede, kan du erhverve begge
~ dele for kun 150 kr.

Kontakt Karen pa tIf./sms 30 57 70 53 eller
mail karenladefoged(@gmail.com, eller ind-
betal pa kto. 7890 1163242.

Klubben tilbyder gennem Sportigan i Viborg
keb af klubdragt, bukser og sweetshirt med
logo og dit navn pétrykt. Dragten koster 500
kr. Henvend dig til Karen, hvis du har lyst til
at kebe dragten til dig selv eller dit barn.

Karen Ladefoged

Lad os finde 1/2 ferie mere
om aret i din ckonomi ¢

Book et mede p&

Y
E! sparNord 961616 16

Tirs. Lukket pé www.hairbygl.dk
Ons. 8.00-16.00

Tors. 9.00-16.00
Fre. 6.00-15.00
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J|eks perten

Lars Hagjrup . Ngrregade 3 . 7850 Stoholm . 97 54 10 97
Mandag lukket

olm
iborg

Slagter

Alle former for MASKINSTATIONSARBEJDE udfares

Monsted Maskinstation A/S
Kalkveerksvej 2, Mgnsted
8800 Viborg
tif.: 86 64 60 74
Bil: 30 86 94 41 - 40 16 94 41

VVS

Madsen
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Trofaste sponsorer forlenger med Sparker IF

En veasentlig del af Sparkeer IF’s indteegter kommer fra mange trofaste
sponsorer, og uden dem ville det vaere vanskeligt at tilbyde vore mange
aktiviteter til meget rimelige kontingenter.

Aftalerne er typisk tegnet for 2 ar, og her for nylig har vi forlenget med
bade vores hovedsponsor Salling Bank, som har fulgt os trofast siden
1989. Altsé 30 ar som blev markeret i foraret med et s&t nye overtraks-
dragter fra sponsoren.

\
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Salling Bank

Salling Bank
4 Salling B4

Vi har gennem alle &rene haft et fantastisk godt samarbejde med Salling
Bank, de seneste efterhdnden mange ar personificeret i marketingschef
Anja P. Nielsen, som ud over den faste aftale ofte har veret gavmild
med andre tiltag, som det naevnte perlebryllup.

N

—— En anden af vores sponsorer er Spor-

= tigan Viborg, hvor vi keber vores toj og
rekvisitter til fordelagtige priser. Til
' gengaeld er Sportigan sa hovedsponsor
g%l for Fjendslabet og Sparker Mandelab.

Den aftale er lige blevet forleenget for de
kommende 3 ar, 2020-2022, og dermed
forseetter et godt og tillidsfuldt samarbej-
de, som startede fra 2014. Pa billedet far
Sparkeer IF’s kasserer Karen Ladefoged
aftalen af indehaver Morten Halskov.

Men vi har masser af andre sponsoraftaler, som f.eks. annoncer i dette
blad, Fjends Cup m.m., ligesom vi ogsa her i efteraret har gentegnet en
sponsoraftale for Sparkaer Vinterlob med NaerBrand, formidlet af lokale
Kristian Baeckgaard. Sa vi har meget at takke alle vores sponsorer for -
store som sma!

-hp



Vi gar i dybden med alt, Vi er specialister i:
hvad vi laver! + Kloak

Kontakt den aut. kloakmester nar det gaslder * Dreen

kloakarbejde, rottebekeempelse m « Pumpestationer
) P N “ == «+Hejvandslukker

« Skybrudssikring

= TV-inspektion
~ = Separering spilde/regnvand
" «Entreprenerarbejde

- Forsikringsskader

= Aut. rottebekamper

P ] )]
MADSEN

TLF: 61685365.
Engblommevej 8 - Stoholm
www.madsenskloak.dk

Cramer El-Service Aps
Strgmmen 2, Kjeldbjerg, 7800 Skive
TIf.: 97 54 51 52 - Fax.: 97 54 52 80

Mail: cramer-el@mail.dk
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Nye hold og stor tilslutning til gymnastik og fitness

Opvisningen 2020 bliver sendag den 22/3 k1. 10.00 pa Sparkaer Skole.
Vi ved endnu ikke, hvor mange hold, vi far til opvisningen, men vi ha-
ber, at mange af vore hold vil deltage. Det er en festdag, der afslutter
gymnastiksaesonen, og som vi i udvalget ser frem til.

Og der er mange hold at veelge imellem. Vi har hele 10 hold péa pro-
grammet, og det er vi ret stolte af i udvalget. Og flere af vore hold har
haft venteliste, da s& mange har ensket at deltage pa holdene. Vi har 4
bernehold, og det er vist leenge siden, vi har kunnet tilbyde sa mange
hold til bernene. Til bernene har vi Jumping® kids (ingen ledige plad-
ser), Oliwias Dance and Play har 12 tilmeldte, Michelles foreldre/barn
har 5 tilmeldte (og 5 foraeldre selvfolgelig) og endelig Michelles puslin-
ge med let spring har 10 tilmeldte.

Til de voksne har vi Jumping Fitness® (ingen ledige pladser), Lailas
styrketraening for motionister (ingen ledige pladser), Sinnas fa styrke
har hele 28 tilmeldte, Jumping® strong (ingen ledige pladser) og ende-
lig Yoga har haft 6 tilmeldte. Og sa har vi CrossGym®, som er startet
den 3/12, som i skrivende stund stadig har endnu 1 prevegang, sa der
ved jeg endnu ikke, hvor mange tilmeldte der er.

Vi har startet 3 nye hold i ar. Det er Lailas styrketreening for motioni-
ster, som jeg selv far en masse ud af. I hvert fald nogle godt emme

muskler i flere dage efter traening. Sé jeg far noget for min penge &).
Det er et dejligt hold, hvor musklerne bliver styrket, og hvor der ikke er
sa meget pulstrening. Den mé& man sa fa et andet sted. Laila serger for,
at alle muskler bliver styrket, og hun har varet pa kursus i fascia tree-
ning, som er massage af bindevavet. Dertil har vi kebt nogle massage-
bolde og nogle foam roller, som vi bruger til dette. Det andet nye hold
er Michelles puslinge med let spring, som de smé bern kan fortsatte pa,
nar de er blevet for store til foraeldre/barn holdet. Super godt at de alle-
rede kender Michelle fra foraeldre/barn holdet. Det sidste nye hold er
Aliz’s CrossGym®, som forst lige er startet. Vi har tidligere haft
CrossGym, som var meget populer, sa det haber vi, det bliver igen.

Det vil sige at vi nu har 129 tilmeldte til vore hold i vintersasonen plus
dem, der netop er startet p4 CrossGym®. Sidste vinterseson havde vi
121 tilmeldte, sé vi kan kun vere tilfredse. Vi har mange gymnaster,
der fortseetter i foraret og nogle ogsa om sommeren. Sa der er godt gang
i gymnastikken i1 Sparkeer IF.

Rigtig glaedelig jul og godt nytar
Mona Vistisen
Formand for gymnastikudvalget.
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Generalforsamling

Mandag den 18. februar 2019 kI. 19.00

i klubhuset Enrico Dalgas Ve]) 3A
Forslag, der gnskes behandleft, skal afleveres fil
formanden senest 14 dage for.

Se vedteegter pd www.sparkaerif.dk

Bestyrelsen

o .
Det sker pa Nordstjernen
Alle er velkomne til arrangementerne
Torsdag d. 2. januar 2020 kl. 14.30
Seren Bach kommer og spiller
Mandag d. 13. januar 2019 kl. 19.00
Generalforsamling i Nordstjernens Venner

Torsdag den 30. januar 2019 kl. 14.30 Nor dst].er nen og
Max Mortensen salg Nordstjernens Venner

FrlpIeJehJemmet

N7adstjernen

e

NAR BER SI(AL..VAELGES !

PLEJEBOLIG

"Vi er et plejehjem med holdnlnger til Ilvet"

Borrisvej 2 - Sparkaer - 8800 Viborg
96 51 46 40 - www.friplejehjemmetnordstjernen.dk
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Hilsen fra ”kantinedamen”

Endnu et ar/en udenderssason/en kantine-klubhussason er flgjet afsted
med mange gode oplevelser. Det er altid en forngjelse at vere tilstede 1
den lille ’butik”, ikke mindst de glade bern kan gere en gra dag lys.

P TGN Ky N A
£ e Y

Stor forngjelse er det ogsa at tage turen med kaffevognen ved ung-
domsstaevner og kampe — og turen med det udvidede sortiment ved se-
niorkampe. Tak til alle jer, der gennem sesonen stotter Sparkeer LF.
ved at kebe jeres drikkevarer, slik, is og toast m.v. i kantinen eller fra
”salgsvognen”. Det er en af brikkerne, der far gkonomien til at haenge
sammen i foreningen.

Skulle der vaere nogle af jer, som har lyst til en enkelt gang imellem at
give en hand med ved at passe kantinen, hvis jeg er forhindret i at vaere
der, sa herer jeg gerne fra jer. TIf/SMS 30577053 — mail: karenlade-
foged@gmail.com.

TAK for 2019 og alle enskes hermed en rigtig God Jul og et Godt Nyt-
ar 2020.

KAREN

?iLON e

v/Ellen Marie Vistisen - TIf. 86 64 60 87
Bryrupvej 7 - Mgnsted - 8800 Viborg
Bestil tid online p& www.salonmie.dk

Onsdag lukket




13

Abningstider:
Tirsdag 09.30-17.30
Onsdag 08.00-17.30
Torsdag 09.30-19.00
Fredag 09.30-17.00
Lgrdag 08.00-13.00 (lige uger)
Svalevej 10, Mgnsted
86 64 60 80
Booking: www.helle-salon.dk

- en harfin Helle

behandling Mensted

best b\j . enriette

Til dig der \ai'qev den kreative qa\e',ev;rq. 5

Vestergade 1, 7850 Stoholm tlf.: 28905617
Se mere pa www.bestbyhenriette.dk
synes godt om pd FACEBOOK

i Sparkaer Smede- og
¢ Maskinveerksted

Stdlkonstruktioner. Trapper - gelender. Tankstationer.
Alle former for svejseopgaver og reparationer

v/Per Mackenhauer, Tgrveskaeret 17, Sparkasr, 8800 Viborg
86 64 50 96 - www.sparkaersmede.dk

REMA 1000

Meget mere discount!

Vestergade 30, 7850 Stoholm - 96 51 13 01
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Sparkeer IF’s klubdragt

M

Efter 2 ar har PUMA igen @ndret overdelen til klubdragten. Klubprisen
for begge dele er kun 500,00 kr., for bade bern og 600,00 kr. for voks-
ne. Med i prisen er tryk med Sparker IF’s logo pé brystet samt dit navn
(hvis du ensker det). P& ryggen trykkes Sportigan.

Du skal ikke bestille, men meder bare op hos Sportigan, St. Sct. Mik-
kels Gade 20 i Viborg, hvor du kan prave settet, inden du keber.

Sportigan

Adresse: Abningstider:

St. Sct. Mikkels Gade 20 Mandag-torsdag 10.00-17.30
8800 Viborg Fredag 10.00-18.00
Telefon: 8662 8810 Lgrdag 10.00-14.00

E-mail: 8810@sportigan.dk
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Beawifel by @eltoe

Bakkelyvej 6
TIf. 31351137
www.beautifulbyweller.dk

Bl Beautiful by weller

Uleining/reservation af
Mensted Kulturhus

Saanes Mad Vibary Kalkvaerksvej 1 - Mensted - 8800 Viborg
Monsted Fulturhas ~ www.sannes-mad.dk - Tif. 41 27 77 38

Lces de lokale nyheder pa....

sparkaer.dk

KNIKER

JENS OLE MADSEN

Fusagervej 4 - Sparkeer - 8800 Viborg
Mobil: 2125 1495
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CrossGym® med ”blod, SVED og tarer”
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Det med blod og tarer er en overdrivelse for at fa talemaden til at passe.
Men SVED - det kom der pé panden og resten af kroppen, da
CrossGym® i Sparkaer IF startede tirsdag den 3. december pa Sparkaer
Skole. Der er tilmeldt 16 pa holdet, men til starten var vi kun 10 pa
grund af en del afbud.

Aliz (forrest i midten), der flyttede til Sparkeer sammen med sin mand
Peter fra Ungarn i efteraret 2017, har en baggrund som fysiurgisk mas-
sor. Hun har netop gennemgaet et 40 timer kursus i CrossGym®, og
hun var derfor spaendt pa at komme i gang med at treene holdet. Efter
den forste treening har hun denne kommentar:

- Jeg var begejstret for min forste treening som instrukter. Jeg provede
at forberede mig til at holde en god treening, derfor lavede jeg mere pro-
vetrening. Jeg synes, at det forste treening gik godt. Jeg haber, at alle
var tilfredse.

- Jeg bygger min traeningsplan op baseret pa sammensatningen af grup-
pen. Vi starter med at traene langsomt og forsigtigt for at fa en god kon-
di, og bagefter arbejder vi lidt mere intensiv. Sadan far alle en rigtig
god kondi 1 april.

Det tror jeg sa pa, nar foraret kommer. De forste par dage efter tirsdag
var benene da lidt emme og tunge, men som “gammel” fodboldspiller,
s kender man godt lesningen pa det:

- Det skal lowes vaek! -hp
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Nyt fra Sparkeer Skole
Af Flemming Wilkens

0
SPARKAR SKOLE

Ar 2019 har varet et spendende ar for Sparkar Skole. De ansatte har
sammen med eleverne lagt sig i selen for, at alle far stillet deres nysger-
righed til livet.

Vi har haft elever pa Hjerl Hede. Elever har deltaget i forskellige
sportsarrangementer. Senest har 5. klasse varet pa besog pa Bjergsnaes
Efterskole og haft en dag i deres springcenter. 5. klasse har desuden
ogsa spillet koncert med Viborg Bigband i Stoholm. 4. klasserne besa-
ger flittigt beboerne pa Nordstjernen til glade for elever og beboere.

Byradsdag. Skolens elevrad sendte i starten af november to repraesen-
tanter til byradsdag. Her fik de mulighed for at deltage i en dag, hvor
elever fra alle kommunens skoler, skulle fordele 180.000 kr. til ensker
skolerne havde med. Desverre blev Sparkaer Skole ikke tilgodeset i
denne omgang. Men vi forseger igen til neste ar. Eleverne havde en
rigtig god dag.

Jul. Lige nu emmer skolen af jul. Nissemaend, hjerter og guirlander
pryder skolen, og alle elever er glade. Hver morgen holdes der morgen-
samling, og Charles Dickens “Et juleeventyr” bliver livligt og spaenden-
de fortalt af Trine. Hun forteeller en lille del af eventyret hver dag. Me-
get spendende. Vi har haft besog af elevernes bedsteforeldre til klippe-
dag. Det er nu en hyggelig tradition.

Nu venter bare den lange ventetid til den 24., og den kan for mange
vaere lang. Skolen holder ferielukket fra den 20/12, og undervisningen
starter igen efter nytar den 3/1. SFO-en holder ligeledes lukket mellem
jul og nytar.

Her til sidst vil jeg pa vegne af hele skolen enske alle en rigtig gleedelig
jul og et godt nytar.

Hilsen / Flemming Wilkens
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Klar til Sparkeer Vinterleb nr. 4

Da Jens Buhl Christensen tilbage i efteraret 2016 prasenterede os for
ideen om at lave et ”Sparker Vinterlob” midt i januar méned og tilmed
bade med marathon og halvmarathon, skulle den da lige fordgjes. Men
var der dengang en smule skepsis at spore, sa blev det hurtigt aflest af
begejstring. For Jens havde og har et netvaerk i en lebeverden, som vi
ikke lige kendte, selv om vi har arrangeret lgb i mange ar.

Det er folk af en anden stebning end os, der tager til et motionslab i ny
og ne, ja for mange er det vel at betragte som en livsstil med masser af
marathon- og halvmarathonleb hvert ar. Det forste lgb i 2017samlede
til vores store overraskelse 85 lgbere fra det meste af Jylland, og tallet
steg 12018 til 124 og endte i januar 2019 pa hele 149!

Proviantering 201

Nu er vintrene jo ikke, hvad vintre har veret, og bortset fra det forste
lob, hvor der var glatte underlag, og sneen begyndte at falde om efter-
middagen, s& har de to seneste lob varet begunstiget af godt labevejr.
Men en smule sne holder sikkert ikke leberne hjemme, sa vi ser nu
spaendt frem til, hvor mange der dukker op den 18. januar.

Men lebet er for andre end langdistancelabere, for ruten er kun pé 5,27
km., og den gennemfores ligesd mange gange, som man ensker. Sa alle
kan som sadan enten lgbe eller ga turen i det smukke Bakkely og fa en
gang varm suppe og en @l/vand i klubhuset bagefter.

Igen i ar har vi lavet en sponsoraftale for lobet med NaerBrand Topdan-
mark, formidlet af den lokale repreesentant Kristian Backgaard, og tak
for det. Se opslag side 5 og lees mere om lebet pd www.fjendslobet.dk
eller facebook “’Sparkar Vinterleb”. Ses vi den 18. januar 2020?

NaarBrand.dk

-i samarbejde med Topdanm:



Danske Sp||

Langgade 31, Sparkzer, 8800 Viborg - 22 28 80 17

Héndkﬂbsmedlcm

Damsgaard Fysioterapi og Traening

® Hovedpine ® Nakkeproblemer
® Rygproblemer @ Skulder-albue-handgener
® |draetsskader @ Hofte-knze-fodproblemer

® Ergonomisk radgivning
® |ndividuel og holdtraening

Flexible abningstider kl. 6:30 -18:00 - Kort ventetid

0 Aut. Fysioterapeut Ib Damsgaard
Norregade 8 B - 7850 Stoholm
97542425
www.damsgaard-fys.dk
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Saesonen er slut for drengene...og dog

Her kort for juletid plejer der ikke at vere aktivitet pa idraetspladsen
bortset fra hundeluftere og en enkelt motionsleber. Men i ar er det an-
derledes, for da fodboldseesonen var slut for Ul11 og U12 drengene,
blev de sammen med traenerne enige om, at de da ligesé godt kunne
fortseette med at treene en gang om ugen, sa laenge vejret tillader det.

Og vejret har artet sig, og t.v. har
Rune Stavnskeer samlet 13 drenge
onsdag den 4. december til en frisk
4 cang treening. Men det er ikke kun
ude, at drengene holder sig i form.
I Flere af dem er nemlig for forste

- gang 1 mange ar med i en inden-

by dors DBU Jylland-turnering, der

= . februar.
Her skulle begge hold lige veenne sig til dette spil og tabte alle kampe

forste gang, men i sidste weekend (7.-8. december) tog de for alvor re-
vanche og vandt 4, spillede 2 uafgjort og tabte 2 i 8 kampe.

e T e - | 1 ! L

Ul 1-holdet (herover f.v. David, Valdemar, Patrick, Alexander, Kasper
og Victor) var helt suvereene med 4 sejre og en score pa 18-3, mens
U12-holdet spillede 2 uafgjort og tabte 2. Herom skriver treener Johnny
Weller pa holdets facebookside:

2 uafgjorte og 2 nederlag i dagens U12 stavne er absolut godkendt og
flot spillet. Argerligt dog, at der i de uafgjorte kampe bliver udlignet 20
sekunder og 8 sekunder for tid - det ville have varet fortjent med 2 sej-

re i de kampe i stedet/B.

Summa summarum har Sparkaer IF dermed i denne weekend vundet 4
kampe, spillet 2 vafgjort og tabt 2. Det er da bare megagodt gaet dren-

ge. -hp
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MENY kaffe

har varme drikke til privaten,
kontoret, kantinen, cafeen osv.

Kontakt os for et
Ena 1 micro
Perfekt espresso
og kaffe.
Lille og kompakt.
Enkel betjening.
Ena 9 micro |“ ‘
One touch Cappuccino, -
Lille og kompakt.
Enkel betjening. 180 kopper om dagen.
no.
Nem at rengore.
9 th Alle produkter ved tryk
Smukt design. pa bare en knap.
TFT skaarm Muhghedfottastbv:'nd.
der vejleder. afleb, grumseudkast.
Malk og malkeskum.
Varmdriksautomat
XFs0 Cino IC
Perfekt til det lille kontor. Alle varme drikke, sisom
Ingen maelk kun kaffe. kakao, kaffe, cappuccno.
Nem at rengore. Utrolog nemat
ogsvedl
fastvandd}ev -
3 manuel vandpafyldning. .'
Alt det nyeste. Flot og funktionel design, 5
Valg temp. pd malk fisientensortellerhwd.
og malkeskum i 10 ~
intervaller. Y
P.EP til den perfekte —
. espresso, TFT skam.
1 & MENY kaffe
.. Kendt for katfen - men vi kan s meget mene \ .‘-_.
,'J !gﬂ.. viborg@menykaffe.dk - www.menykaffe.dk | ; d
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Vi stgtter
Sparkeer IF

Skal vi ogsa hjelpe dig pa vej?

(VT SPAREKASSEN
== KRONJYLLAND
ftpavej

Fjends
Folkeblad

- ugeavisen - med focus p det lokale
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Et fodboldar med op- og nedture for seniorholdene

Fodboldaret for farsteholdet i serie 3 blev en blandet forngjelse. Det
startede rigtig godt i foraret, hvor holdet trods afgang af topscorer Ka-
sper Moller til Stoholm spillede uafgjort i den forste kamp, vandt de
naste 6 kampe og lignede en klar oprykningskandidat til serie 2.

Men sa ramte skaderne pa nogle af noglespillerne, og det gjorde vold-
somt ondt. De nzste 4 kampe blev tabt, inden der igen blev rettet op pa
resultaterne. Det endte sa med en flot 2. plads, der gav en sakaldt play-
off kamp om oprykning mod RLK, som blev tabt klart. Nar alt kommer
til alt, var det i bagklogskabens klare lys godt nok.

- Foraret var mere end godkendt. For turneringen startede, taenkte jeg
overhovedet ikke pa oprykmng, men som kampene skred frem, fik vi
fat i noget af det rigtige, og vi var det bedste hold, indtil skaderne ram-
lede ned over os, forteller treener Poul Vistisen.

Han kunne senere pa sommeren gleede over en godkendt indsats i
Fjends Cup, der endte med en flot 3. plads efter 2-1 sejr over de forsva-
rende mestre fra Ravnsbjerg/Logstrup. Eneste flop var 0-5 nederlaget til
Stoholm i semifinalen, og maske var det et varsel om den kommende
efterarsturnering?

For den var sandt at sige ikke noget at skrive hjem om! Det hele endte
med en skuffende nedrykning , hvor holdet kun samlede 8 point efter to
sejre og to uafgjort. Og det selv om en smaskadet Kasper Moller var
vendt tilbage og gjorde sig bemerket med 14 ud af Sparkeers 23 score-
de mal i blot 9 af de 12 kampe, heraf en som malmand.

- Det var skuffende pa mange mader. Selv om vi sluttede flot af med
7-3 over Eastside, sa har det veeret et hardt efterar at komme igennem.
Vi manglede jo kun 2 point for at fa en playoff kamp, og nar jeg kikker
tilbage, kan jeg nemt finde et par kampe, hvor vi burde have haft dem.
Jeg teenker her pa 1-1 kampen mod Stoholm og den ferste kamp mod
Ravnsbjerg/Logstrup, hvor vi ferer 2-0 og har fuld styr p& kampen, vur-
derer Poul Vistisen.

Men det var ikke kun i kampene, han havde problemer. De unges ind-
stilling og planlagning i forbindelse med kampene er nu ogsa for serie
3 blevet en stor udfordring og tidsrever for treeneren.

- Modsat flere andre serieklubber, jeg kender til, sa har det faktisk vee-
ret lettere at samle folk til treening end til kamp. Her har fremmedet

vaeret godt, og vi har haft gode treeninger. Men indstillingen til at stille
hold har veeret for darlig, og det skal andres til foraret, hvis vi igen vil
lege med i den sjove ende af tabellen. [—
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Har der vaeret udfordringer med at stille det staerkeste hold i serie 3, sa
er det ingenting i forhold til serie 5. Der har altid varet brug for at
“ringe efter hjelp”, men det, vi har oplevet i 2019 er slet ikke accepta-
belt for de folk, der hver weekend knokler med at samle holdet. Her
tenker jeg forst og fremmes pa holdleder Anders Hilmar, som med bo-
peel 1 Ikast forstaeligt nok nu har meldt fra til den kommende sason.

Det burde vere en gjenabner for de unge mennesker, men der er efter-
handen en udbredt opfattelse af, at der er nogen, der serger for, at tinge-
ne er i orden, og s kommer vi lige, hvis det ellers passer os den dag.
Det med planlagning af kampe, som alle kender tidspunkter pa, er
abenbart ”en by i Rusland” for mange.

Ud af érets 21 kampe vandt holdet kun den forste med 2-0 i Monsted.
Resten blev tabt, og det er sa det, det er. Men hele 7 kampe matte vi
melde afbud til med store omkostninger til folge, og nogle kampe i ef-
teraret blev kun gennemfort, fordi modstanderholdet accepterede, at vi
supplerede med spillere fra serie 3, som reelt ikke var ”lovlige”.

Det kan godt vere, at det her lyder for hardt og negativt for de unge
mennesker, men de ma altsa godt vide, at talmodigheden for os, der
bruger tid og arbejder til gavn for dem, ogsa har en granse. -hp

MLP-BYG, SPARKZAR

! Alt jord og kloakarbejde udferes ! Beleegningsarbejde

I Minigraver m/hydraulikhammer | Sokkelgravning
! Rendegraver ! Murerarbejde
! Minileesser/minidozer Udlejes:

Pladevibrator - Hoppevibrator

Betonhammer - Klipper til belag-
ningssten - 180 ltr. tromleblander

Aut. kloakmester
: Morten Lang Pedersen
Tif. 86 64 66 64 . Mobil 20 297 297

Nessen

TV OG ANTENNESERVICE

TIf. 40 42 25 52 - Mail: ulrick@)jessen-tv.dk
www.jessen-tv.dk
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Five-a-side og fodboldafslutning

En lang tradition med Five-a-side fodbold som afslutning pa fodboldsee-
sonen holdes ved lige i Sparkeer IF. I ar var det lordag den 16. novem-
ber, hvor godt 30 spillere, herrer, damer og nogle ungdomsspillere spil-
lede om @&nder og redvin.

Efter strabadserne pa banerne fortsatte de fleste i klubhuset, hvor der
var afslutning pa sasonen. I fraveaer af “kantinedamen”, der var ferie-
ramt, var det Christina Trankjeer og Anne Hojgaard, der sergede for at
stille sulten, mens der pa forhand var sikret adgang til drikkevarerne.

Som altid var der uddeling af gaver til treener og holdledere. Poul Vist-
isen kikkede tilbage pa saesonen og stod for de forskellige karinger, her-
under arets spiller pa henholdsvis serie 3 og serie 5.

Serie 3: I i, gy ; Serie 5:
Al_ﬂiers Holm § — B = _ An_dreas Bakholdt

Om de to spillere sagde treener Poul Vistisen blandt andet:

- Anders Holm er trods sin unge alder en forsvarsspiller, som i langt de
fleste kampe har vist stabilt spil og som hele tiden bygge pa til bade
treening og kamp. Han var ogsa tet pé sidste ar, hvor Oliver ——>
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TANDLAGERNE I STOHOLM
v/Kjeld Tommerup

KONSULTATION
MAN - TORSDAG 8-17, FREDAG 8-16
TLF: 9754 1577 & 97 54 15 15

www. brochnersbiler.dk - 97 14 10 52
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Andersen lob med titlen. Andreas har som malmand ikke haft det let pa
serie 5, men har selv i kampe, der er tabt stort veeret en af holdets bed-
ste, og er ikke en, der melder afbud.

Fiduspokalen uddeles efter spillernes egen afstemning efter hver kamp,
og den gik i ar for serie 3 til Oliver Andersen med 288 stemmer tact
fulgt af Anders Holm med 276 stemmer. [ 2018 var der ogsa parlab
mellem de to, og her snuppede Holm pokalen. Pé serie 5 var det Chri-
stoffer Holm, der fik flest stemmer efter en 2. plads i 2018.

Treeningsindsatsen har som navnt andet steds vaeret OK med et gen-
nemsnit pa godt 13 til i alt 56 treeninger. Her var der igen tet lob mel-
lem Oliver Andersen og Anders Holm med anferer Oliver Andersen
som vinder med 55 ud af 56 efterfulgt af Holm med 53 og Jes Ronge
med 50. -hp

Klar til en ny szson

- : Knap nok er afslutningen overstéet,
4 stilling . inden den nye turneringsplan for
foraret er pa trapperne. Den 29. no-
vember offentliggjorde DBU Jyl-
_ land puljer og kampprogram for se-

rie 4 og hejere raekker.

Serie 4 - Forar 2020

Mensted IF
Sellagsand £C (0 o o o Herer Sp_arkaer havnet i ien vest-
vendt pulje, der ogsé bringer holdet
i Skive Seminarium B (1] 0 0

en tur til Mors. Nok sa vigtigt er det,
Sparkaer IF o o o atderigen bliver naboopger mod
Monsted, som rykkede fra serie 5 til

Spettmp etion & Seert ° 7Y serie 4. Og netop Mensted er mod-
Sundsere FK o o o gtanderen i &bningskampen pa turne-
a— o o o ringeniSparker sidstimarts.
5 Viborg FF o o o -Detligneren fin pulje, som jeg ser
muligheder i. vurderer Poul Visti-

sen, som kalder til den forste treening 8. februar kl. 13.00. -hp

Lokale fodboldnyheder

Folg med i resultater, stillinger,
malscorere pa

FJENDSCUP.D K www.fjendscup.dk
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Salg og reparation af cykler - ogsa reparation af knallerter

<=~ Abningstider: mandag-fredag kl. 9.30 - 17.30
» 4l Lordag kl. 10.00-12.00

| =01

CYKELFORRETNING

SKIVE-EGNEN

FAGLIGT FELLES FORBUND

Fotograf

Niels Thomsen
7850 Stoholm . TIf.97 54 12 33

Tidsbestilling:
Telefon eller online
Telefontid: B
Hverdage: 7.30- 8.00
12.30-13.00
Aben butik:
Mandag:  13.00 - 16.00
D Y ]z I /[,r G ' Tirsdag: 13.00 - 18.00
Onsdag: 13.00 - 16.00
Torsdag: 13.00 - 18.00
Marla Klrlal kcde L s
il Hoetn Konsultation uden tidsbestilling:
TIf.: 9754 2444 Tirsdag: 16.00 - 18.00
Vestergade 23A » 7850 Stoholm Torsdag:  16.00 -18.00
www.mariakirial.dk Dggnvagt: TIf.: 9754 2444
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Sparkeer IF - Enrico Dalgas Vej 3A, Sparkeer - 86 64 54 77

Bestyrelsen

Formand Hans Peter Johansen, Kjergardsvej 7 21754317
Neastformand Erik Skov, Langgade 27 2045 3756
Kasserer Karen Ladefoged, Kjargardsvej 7 3057 7053
Sekretaer Mogens Frederiksen, Baekkegardsvej 36 4036 9858
Daniel Brons, Lyksborgvej 8, 7500 Holstebro 2815 5705
Mona Vistisen, Erantisvej 7, Stoholm 6135 1006
Johnny Weller, Bakkelyvej 6 6168 7688
Seniorudvalg Fodbold

Daniel Brons, Rahbechsvej 23 2815 5705
Ungdomsudvalg Fodbold

Hans Peter Johansen, Kjergardsvej 7 21754317
Gymnastik & Fitness

Mona Vistisen, Erantisvej 7, Stoholm 6135 1006
Lob

Karen Ladefoged, Kjaergardsvej 7 3057 7053
Badminton

Johnny Weller, Bakkelyvej 6 6168 7688
Tennis

Johnny Weller, Bakkelyvej 6 6168 7688
Billingeparken

Mogens Frederiksen, Bakkegéardsvej 36 4036 9858
Sponsorer/annoncer

Mogens Frederiksen, Baekkegéardsvej 36 4036 9858
Torben Andersen, Kjergardsvej 1 2097 0081
Ostfjendshallen

Bo Carstens, Frederiksvej, Viborg 6170 5460
Kaj skov Pedersen, Baekkegérdsvej 27 4054 5625
Samarbejdsudvalget

Erik Skov, Langade 27 2045 3756

Herover finder du Sparkeer IF’s
bestyrelse og kontaktpersoner
til udvalgene.

Find alle udvalgsmedlemmer E E
pa www.sparkaerif.dk % -
eller scan koden til hojre "
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VI KAN KLARE ENHVER

LINSEOPGAVE

Store som sma

3

THIELE
SKOVS OPTIK

SCT. MATHIAS GADE 15 - 82800 VIEORG
TLF. 86614000 - VIEORG@THIELE DK

HURTIGT SOLGT

VI HAR MEGET LAVE LIGGETIDER - KIG IND OG
FA EN GRATIS SALGSVURDERING AF DIN BOLIG.

P\ Lt

4 Estate Estate Torsten Nuelsen

' EJENDOMSMEGLER OG VALUAR MDI

Vesterbrogade 14, B800 Viborg Vestergade 11, 7850 Stoholm
T, BG64 S100.E-mail BRDT1@estate dik Tif, B664 S100, E-mail TESOOeitate. di

n facebook comfestate. torsten.nielsen
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Hancock er et lille
uafhaengigt bryggeri, hvis
malsaetning er at fremstille
kvalitetsprodukter. Vi saetter
en are i at anvende gamle
metoder, og i at fremstille
produkter der skiller sig ud
fra maengden. For at opna
dette bruges ingen kunstige
enzymer, gllet gaeres ved lav
temperatur, lagres op til et
ar ved frysepunktet inden det
tappes, og vi tilsaetter ikke
vand inden tapningen.
Ligeledes anvendes verdens
fineste humle, den Tjekkiske
Saazer, til alle sltyper.

- SMAG FORSKELLEN!
WWW.HANCOCK.DK
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