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Det var sa den vinter

Sa slem var den nu heller ikke, og
fryse gjorde vi jo ikke, selv om
fjernvarmen ikke kom til Sparkaer
i denne omgang. Det er vi mange,
der er kede af og undres over,
hvad der har faet folk til at vaere
tilbageholdende med tilslutnin-
gen. Med et tilslutningsbidrag pa
kun 5.000 kr. kan det ikke vaere
det, men det er selvfolgelig op til
den enkelte. Det tilbud er ikke set
andre steder og kommer aldrig
igen. S& OW, men stor tak til fol-
kene, der har lagt masser af kraef-
ter 1 projektet! N4, det var et side-
spring, men noget der treengte til
at komme ud i forérsluften.

Ellers skal dette forste nummer af
Sparkeer Idraet 2024 mest handle
om noget, hvor deltagerne selv
kan serge for at fa varmen. Gym-
nastiksaesonen er ved at vare slut
for denne gang, men Jumpinghol-
dene kan slet ikke fa stoppet og
tilbyder nye forarshold. Og som
noget nyt i flere ar, kan vi byde pa
gymnastikopvisning pa skolen
med berneholdene.

Der er ogsa i dette blad en lille
”skoleavis”, og s en masser om
de udenders tilbud, som er pé vej.
God leselyst! -hp
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www.bonsoe.dk www.haldhuse.dk
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BYGGECENTER |

Byggecenter for handveerkere og private... ;’

H@JSLEV STOHOLM GRUNDVAD
Sebyvaj 35 Dornen 1 Grundvadvej 13
7840 Hejslev 7850 Steholm TG0 Spettrup
TH. 8753 5113 TIf. 9754 1098 TH. 9756 1555 el
Hosjslevi@hh-byg.dk Stoholm@hh-byg.dk Grundvad@hh-byg.dk e

mall@hh-byg.dk - www.hhbyggecenter.dk

Monsted Malerforretning s

Alt malerarbejde udfores
- uforpligtende tilbud gives
Mogens: 8664 6214 - Bil 2250 4612

Aben for salg af Maling:
Mandag - torsdag kl. 16.00 — 18.00
Fredag kl. 14.00 - 18.00
Lardag efter aftale

Folg os pa 3
Grubevej 1 . Monsted . 8800 Viborg . www.monstedmalerforretning.dk

Alle former for MASKINSTATIONSARBEJDE udfgres

Monsted Maskinstation A/S
Kalkveerksvej 2, Mgnsted
8800 Viborg
tif.: 86 64 60 74
Bil: 30 86 94 41 - 40 16 94 41




Generalforsamling i Sparkeer IF

Generalforsamlinger nu om dage er ikke just tillebsstykker, med min-
dre der er optraek til nedleeggelse af foreningen eller lignende, som er
set andre steder. Det er dog ikke pa tale her, og derfor var 18 fremmed-
te egentlig OK, nér nu folk ikke gider interessere sig for, hvad der sker i
foreningen.

Men det hele spiller da ogsa lige nu i Sparkeer IF, der lige har taget hul
pa jubileeumsaret 2024 - 100 ér efter stiftelsen den 1. november 1924.
Der var stort set kun positive ting at berette om, og gkonomien er staerk
pa grund af de mange aktiviteter, der har vaeret i arets lab, 3 leb, fod-
boldskole og ikke mindst Fjends Cup, som er et stort aktiv for SIF. Men
0gsa en stor og trofast sponsoropbakning ger, at vi kan lave aktiviteter-
ne, og at foreningen er i god gange.

Medlemstallet steg for forste gang
siden Coronaen, en stigning pa 22
medlemmer svarende til 14 pct., pri-
mert skabt af flere bern til gymna-
stik. Vi har ogsa brugt penge i arets
lgb - godt 200.000 kr. til nyt underlag
pa multibanen - mere om det inde i
bladet.

Som noget nyt havde vi besgg af

, _ Johnny Krogh Hansen fra Hald Ege.

» - & = Han er formand for DBU Jylland Re-
- gion 2, som har sat fokus pa fodbold-

klubber/idretsforeninger i de sma

samfund. Han gav et indlaeg under “Eventuelt” om vigtigheden af et

aktivt foreningsliv, for at samfund som Sparker kan overleve. Det gav

anledning til en rigtig god snak og debat.

Ellers var der ikke den store sperge— eller talelyst til de ovrige punkter.
Valgene gik let, da badde formand og bestyrelsesmedlemmer, som var
pa valg, blev genvalgt. Det samme gjorde de udvalgsmedlemmer, som
bestyrelsen havde foreslaet ligesom revisorerne. Du kan finde alle pa
Sparkeer IF’s hjemmeside, hvor du ogsa kan laese referat og en fyldig
beretning. Klik p4 QR-coden herunder.

Bestyrelsen har efterfolgende konstitueret sig med Daniel Brons som
naestformand og som sekreter.

_hp
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Gymnastikszesonen 2023/2024

Vi er snart ved vejs ende af seesonen, og sikke en sason det har varet!
Vores medlemstal er steget, og vi har set bade kendte og nye ansigter.
Vi skal snart i gang med at se pa holdene til den kommende sason og
fé lavet et program for s@sonen. Man er mere end velkommen til at
kontakte os for ideer til nye hold, og hvis man gar rundt med en lille
traenerspire 1 maven, skal man endelig ikke holde sig tilbage - vi kan
tilbyde kurser, s man bliver godt kladt pa til rollen som treener, og
opbakning og stette fra udvalget.

Sasonen har budt pé lidt af hvert. Vi har desverre mattet afslutte hol-
dene Yoga og Styrketreening for motionister. Til gengaeld har vi med
stor succes startet holdet Step og Styrketrening M/K op i foraret med
en gammel kending som treener - nemlig Winnie Andersen. Det har
veaeret en stor forngjelse at se, at der er blevet taget godt imod holdet.

Anitas to Jumpinghold - Jumping MEGA STRONG og Jumping Fit-
ness, karer fortsat med fuld belegning pé pladserne. Holdene har et taet

sammenhold, og deltagerne nyder godt af hinandens selskab og Anitas
treening. Vi har fortsat med at tilbyde, at man kan melde sig til pd dagen
for et engangsbeleb, hvis der er ledige pladser pga. atbud. Det giver
eventuelle nysgerrige en mulighed for at prove det af, men ogsa en mu-
lighed for dem, der ikke har faet en plads pé holdet fra start til alligevel
at kunne deltage.

Berneholdene har i denne s@son haft mange tilmeldinger, og vi har faet
stor glaede af vores nye og meget erfarne gymnastiktraener Laura Mad-
sen, som er tilflytter til Sparkeer. Laura har holdet Rytme- og begynder-
spring for aldersgruppen 6-9 éar.

Foraldre-/barnholdet har ogsé haft en god saeson med mange tilmeldte
bern i alderen 1,5-5 ar + deres foraldre. Der er blevet danset, sunget,
leget og evet kolbetter og hop i trampolin i stor stil. |:>



Borneholdene har i &r en feelles opvisning i gymnastiksalen den 7/4-
2024Kkl. 10.00. Det er en dag, vi traenere ser meget frem til, og vi haber,
at der kommer et fint publikum og stetter op om bernene, der ogsa glee-
der sig til at vise, hvad de har ovet sig pa hele sesonen. Alle er meget
velkomne.

Begge hold kommer pé programmet igen til naeste seson, og vi ser frem
til forhabentlig at se bade nye og kendte ansigter i gymnastiksalen til
mere leg, dans, spring og musik.

Vi vil fra Gymnastikudvalget gerne sige tusind tak for den energi og
glaede alle vores holddeltagere meder op med til vores forskellige
ugentlige hold. Vi hdber meget at se mange af jer til neste sason.

Pé vegne af Gymnastikudvalget

Malene Wagner Lassen

Stet Sparkeer IF, nir du tanker hos OK

Tm\\t med OK'S O\PP
s& far V)

f’j o{oLLel’f Stette!

Vi har brug for flere! Dobbelt stotte med OK’s app Nu kan du stette
din klub eller forening med hele 10 ore pr. liter, nar du tanker med
OK’s app. Betaler du med dit OK Kort, stetter du fortsat med 5 gre pr.
liter. Det koster dig ikke en ere ekstra, OK giver hele belgbet. Dobbelt
stotte i appen geelder helt frem til 31. maj 2024.

Bestil et OK Kort pa www.ok.dk/lokalsporten. Hvis du veelger at tanke
med OK-appen, sa finder du den i App Store eller Google Play.
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Fodboldskolen er igen udsolgt

Sparkeer IF afvikler i uge 28 DBU Fodboldskole for 12. gang, heraf de
senest 5. ar i treek. Sidste ar blev der sat deltagerrekord med 64 drenge
og piger og for forste gang med en ren pigegruppe. Det bliver der ogsa i
ar, selv om gruppen kun bliver pa 11 piger. Det samlede antal bliver i ar
pa 48, og selv om der p.t. er en enkelt pa venteliste, sé bliver der ikke
abnet for en ny gruppe pa 16 deltagere.

Mér%ensamling 2023

Treenerteamet er pa plads med Martin Trankjeer fra Stoholm som tree-
nerleder. Herudover er der genvalg af Rune Stavnsker, Kebenhavn
(tidligere Sparker) og Nicolas Laigaard fra Stoholm, der tager sig af
pigegruppen. Ny treener i ar er lokale Peter Racz, der i det daglige er
treener for Stoholm/Sparkars U10 Drenge sammen med Martin
Trankjeer. En erfaren tranerstab, der sammen med assistenterne nok
skal fa skabt en god fodboldskole.

Karen er ogsé igen klar i keakkenet med de populere frokosttilbud, som
langt de fleste deltagere plejer at tilkebe. Her har vi igen stor opbakning
fra trofaste sponsorer: Min Kgbmand, Sparkaer. Stoholm/Viborg Slag-
ter. VVS Madsen. Bekkegard Gammelstrup. MENY Kaffe, Viborg og
Bager Norgaard, Stoholm. Tak for det!




Vi gar i dybden med
alt, hvad vi laver!

Kontakt den aut. kloakmester,

nar det gaelder kloakarbejde,
rottebekaempelse m.v.

Vi er specialister i:
« Kloak

«Draen L \
« Pumpestationer e e |

+ Hgjvandslukker l‘lhl

« Skybrudssikring  aur rorresexemeer Aut. Kloakmester

« TV-inspektion Nl I‘I)SIE )\ |

» Separering spilde/regnvand

+Entreprenorarbejde TLF.: 61685365

« Forsikringsskader
« Aut. rottebekaemper

Skalmstrupvej 6 - 7850 Stoholm
www.madsenskloak.dk

Cramer El-Service Aps
Streammen 2, Kjeldbjerg, 7800 Skive
TIf.: 97 54 51 52 - Fax.: 97 54 52 80
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Bestyrelsen i gavehumer

Det er efterhanden vel giet op for de fleste, at Sparkeer Idratsforening
fylder 100 &r den 1. november 2024. I bestyrelsen har vi valgt at marke-
re det med forskellige tiltag i arets lob. Et af disse tiltag er synliggorelse
af jubilaeet, og derfor har vi valgt at give alle, der er valgt til eller har en
funktion i Sparker IF en trgje med vores jubileumslogo, som er desig-
net af Brochmedia v/Nicolaj Broch Andersen.

Det er disse to trgjer, der kan vaelges imellem, men alle andre kan ogsé
veere med til at synliggere 100 &rs jubilaet.

Vi har faet lavet en kollektion med jubileeumslogoet, som kan kebes
via Sportigan Viborg's hjemmeside til rimelige priser.
http://www.sportigan-viborg.dk/

Her skal du logge ind med Brugernavn: sparker og Kodeord: spar-
keer. Klik pa fanen "Sparkaer 100 ar".

Bestyrelsen haber, at du vil tage imod tilbuddet og vare med til at
synliggare Sparker IF's 100 érs jubileeum i arets lab. -hp

Lokale fodboldnyheder

Folg med i resultater, stillinger,
malscorere, referater pa
www.fjendscup.dk

FJENDSCUP.DK
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Abningstider:

Tirsdag 09.30-17.30

Onsdag 08.00-17.30

Torsdag 09.30-19.00

Fredag 09.30-17.00

Lgrdag 08.00-13.00 (lige uger)

Svalevej 10, Mgnsted
sa Ion 86J64 60 80

Booking: www.helle-salon.dk
- en hérfin Helle 9
- behandling Monsted

best by ﬁéhrieﬁe

Delikatesser Brugskunst

Til dig der valger den kreative gavelgsning

Vestergade 1, 7850 Stocholm tlf.: 28905617

Se mere pa www.bestbyhenriette.dk
felg os pa facebook & Instagram

S ZSTAL & [ —
T MASKINER - « i‘?ﬁﬂ‘i’i

Smede- & Maskinvaerksted
Stdlkonstruktioner. Trapper - geleender. Tankstationer.
Alle former for svejseopgaver og reparationer

Torveskaeret 17, Sparkaer, 8800 Viborg
97 54 17 17 - www.tk-steel.dk

MadngS
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En lang proces er snart ved vejs ende

Nogle ting tager sin tid, og udskiftning af underlaget pa den 25 ar gam-
le multibane har bekraftet det. Flere faktorer har spillet ind. Forst og
fremmest skulle finansieringen veare pa plads, men det skete ret hurtigt,
da vi tilbage i februar maned 2023 blev betankt med en donation pa
100.000 kr. fra Sparekassen Danmark Himmerland Fonden. Hertil er
kommet 30.000 kr. fra en pulje hos DBU/DGI og senest 60.000 kr. fra
Viborg Kommune. Budgettet er pd 250.000 kr., sa Sparker IF’s egen
udgift bliver ca. 60.000 kr. Sa vidt s& godt.

Men det vade vejr i efteraret og vinteren har ogsé varet medvirkende til
en lang proces. Det kraeever nemlig tervejr, nar der skal nedlegges
kunstgrees, og det har som bekendt veeret en mangelvare. Greasset blev
lagt i november méaned, men pé grund af regnvejr kunne al sandet ikke
blive lagt pa, og det er forst sket nu i uge 9.

Derfor fremstar banen lige nu som en ”’sandbane”, men nar vi far
en periode med tervejr, og banen bliver brugt, sé falder sandet pa
plads, og banen vil blive gren som andre kunststofbaner. Der
mangler sa nu kun reparation af trevaerket og net i méalene, men
indtil det er pé plads, er der sat 5-mandsmal i hullerne.

S brug endelig banen, sd den bliver fin og gren igen.
-hp
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Aktiviteter pa Nordstjernen

Bestyrelsen for Nordstjernens Venner laver aktiviteter til gleede for be-
boerne pa Nordstjernen - normalt pa torsdage. Aktiviteterne er abne for
alle, og der kan kebes kaffe og kage

Den 4. april er der musikalsk underholdning med Knud Erik og Verner
pa harmonika og guitar. Der planlaegges ogsa underholdning i maj, men
her er der p.t. ikke sat navn pa. Arets sommerfest med bade underhold-
ning, stort tombola og amr. lotteri er fastsat til lerdag den 8. juni. Se
lebende opslag om aktiviteterne pa facebook og andre steder.

Alle er velkomne, og du kan ogsé bakke op om aktiviteterne til gavn og
glede for beboerne ved at blive medlem af stotteforeningen. Det koster
100,00 kr. for enlige og 150,00 kr. en husstand. MobilePay 558829. -hp

Nyadstjernen

”Vl eret plejeh]em med holdmnger til Ilvet 2 -
Friplejehjemmet Nordstjernen - Borrisvej 2, Sparkaer - 8800 Viborg
TIf. 96 51 46 40 - www.friplejehjemmetnordstjernen.dk HJEM




14

Sparkeer IF - nu igen med kvindefodbold

Efter et par &r uden fodbold for kvinder i Sparkeer IF er det staerke ken
nu igen at finde pa grensvearen - denne gang i et samarbejde med Mon-
sted IF. Flere af spillerne har enten spillet i Mensted eller Stoholm de
senere ar, men for jul tog Enya Chacon fra Sparkar og Anne Sofie Lau-

Og lordag den 24. februar var der sé start pa treeningen for det felles
kvindehold i Sparker IF og Mensted IF. 12 spillere og treener Malene
Jorgensen var madt til forste treening i Sparkeer. Senere er det kommet
flere til, s der er nok til, at der kan tilmeldes et sdkaldt 7/11 hold. Det
betyder 7 mod 7 pé en forkortet 11-mands bane.

Efter en let gang traening var der suppe og orientering i klubhuset, hvor
der blev snakket og hygget godt. Traening og kampe sker pa skift i
Sparkar og Mensted - treening i lige uger i Sparker og ulige uger i
Monsted. Turneringen starter i uge 16.

Foraret skal bruges til finde ud af, hvor stor interessen er, og hvis der
kommer mange spillere, er det muligt, at man til efteraret kan tilmelde
et 11/11 hold, men det kraever altsa ret s& mange for at kunne stille 11
spillere hver gang. Den erfaring har vi i hvert fald hos herrerne, men
maske kvinderne er mere trofaste til kampe? Vi far se.

Men under alle omstaendigheder er det godt, at der igen kommer mere
liv pa idraetspladsen, bdde med treening og kampe. Og husk nu at bakke
op om pigerne, nar der er kamp i enten Sparkeer eller Mensted.

_hp
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?ﬁ\LON Wce

v/Ellen Marie Vistisen - TIf. 8664 6087/2929 0087
Bryrupvej 7 - Mgnsted - 8800 Viborg
Bestil tid online pd www.salonmie.dk
Onsdag lukket

Udlejning/reservation af
Mensted Kulturhus

Samnes Mad Vibary Kalkveerksvej 1 - Mensted - 8800 Viborg
www.sannes-mad.dk - TIf. 41 27 77 38

Mansted Kulturhus

Lees de lokale nyheder pa.... n
sparkaer.dk

KNIKER

JENS OLE MADSEN

Fusagervej 3B - Sparkaer - 8800 Viborg
Mobil 2125 1495




16

Sparkaer IF Klubdragt

Sportigan (g i
VIBORC Bestilles via
www.sportigan-viborg.dk
Brugernavn: sparkaer
Kodeord: sparkaer
Kan ogsa bestilles
i butikken.

Sportigan Viborg
St. Sct. Mikkelsgade 20
8800 Viborg
86628810
8810@sportigan.dk

Sportigan
VIBORG @

Sportigan
VIBORG

Keob Sparkeer IF’s klubdragt hos Sportigan Viborg. Klubprisen for beg-
ge dele er kun 595,00 kr. for bern og 675,00 kr. for voksne.

Stot lokalt — dét gor vi

Vi bakker op om dig, din familie og din virksomhed

Geor brug af vores lokale kompetencer indenfor privat- og erhvervsradgivning
Kig ind 1 Vestergade eller ring og her mere om, hvad vi kan gore for dig som
kunde i Sparekassen Danmark.

Viborg afdeling

Vestergade 5, 8800 Viborg Sparekassen
T 82229480 DANMARK
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Nyt fra Sparkeer SDI
Af Flemming Wilkens

SPARKAR SKOLE

Indleegget fra Sparkcer Skole er denne gang skrevet af elever fra 2., 3.
4. 0g 6. klasse. -Vi har lavet en Skoleavis, forteeller eleverne, og herun-
der kan du lecese beretninger om aktiviteter, som eleverne har deltaget i.

Lucia pa Nordstjernen

Den 13. december er der tradition
for, at 3. klasse gar Lucia pa sko-

len. Det gjorde vi igen i ar, og da

vi havde gaet pa skolen, skulle 2.

og 3. klasse sammen ga Lucia pa

Nordstjernen.

Det gjorde vi og vi sang 0ogsa nog-
le julesange for beboerne. Da vi
var ferdige, fik vi ableskiver og
saftevand og hyggede pa Nord-
stjernen. Det var hyggeligt for os,
og Vi tror ogsa, at det var hygge-
ligt for beboerne pa Nordstjernen,
for de sé ud til at kunne lide det.

Skrevet af Celina og Kaja

Skolevenner
Hver fredag har vi skolevenner.

Det har vi fordi vi gerne vil havde
at hele skolen trives godt. Vi har
alle sammen en skoleven, sammen
i feellesskab lavede vi et trae med
alle vores haender, det minder os
om at vi alle er lige meget vard.

Vi laver mange forskellige ting nér
vi er sammen fx Asger Jorn male-
rier og mange andre sjove ting, og
lige nu er vi 1 gang med musiske
aktiviteter.

Skrevet af Celina og Kaja
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Tema om Jens Langkniv

I lang tid har vi i Skolevenner arbejdet med Jens Langkniv. I den for-
bindelse var i pad Naturskolen og vare Jens Langkniv for en dag. Pa
Naturskolen kom 3 damer/piger hen og forklarede om dem selv og om
hvad vi skulle lave. De sagde at vi skulle lave nogle forskellige ting.

Forst skulle vi allesammen hente et stykke breende og samle os i en
rundkreds. Da vi havde stilet os i en rundkreds, blev vi delt ud pa noget
hold. Néar man havde faet et hold, skulle man stille sig ved dem og vel-
ge en der skulle vaere leder og havde en pung og en kurv med hjalpe-
midler med fx nogen dolke/knive noget reb og en presenning.

£ o

Vi skulle bygge en hule man kunne f4 lze i og sove i ligesom Jens
Langkniv gjorde. Vi skulle teende bal og snitte knive ud af trae. Der var
forskellige jobs, fx balmester, snittemester, (knivmester) til sidst skulle
vi kaste med de knive vi havde snittet. Vi skulle ramme et tree. Den der
kom forst hen nér der blev flgjtet, fik menter. Og til sidst skulle vi telle
vores monter og sa var det tid til at komme hjem.

1 Pa skolen
Carsten Bach fra spejderne kom hen pa
skolen og laerte os hvordan man brugte
en kniv og vi skulle snitte en kniv man
brugte i gamle dage til at gemme ting
: nede i jorden, fordi det gjorde Jens
‘ Langkniv, nar han skulle vide, hvor
*1 hans tyvekoster var.
g Karsten fra Daugbjerg kalkgrupper kom
AR og var kledt ud som Jens Langkniv og
: * & fortalte om hele hans historie. S& nu er
=== % alle pa Sparkeer skole eksperter i Jens
@ Langkniv.

Skrevet af Naya og Leonora
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Bedsteforzldredag/Juleklippedag

Fredag d. 1/12 kom alle bedsteforaldre og skulle julehygge med berne-
bernene. Der var ogsa en frivillig voksen, der var sammen med de f4,
der ikke kunne f4 en bedsteforalder med. Klokken 10.00 samlede vi
alle pa torvet til velkomst og faellessang. Klokken 10.15 &bnede vaerk-
stederne op og bedsteforaldrene gik ud pa verkstederne med barne-
bern. Vi spurgte bedsteforaldrene, hvad de syntes om ideen med bed-
steforeldre - juleklippedag. De syntes det var rigtig hyggeligt igen i ar.
Det var hyggeligt at lave forskellige ting med bernene.

\ |
q
| \ g e = . W
| m I\h,,” ’ » -.'

Vi lavede juledekorationer og julepynt sammen med vores bernebgrn,
fortalte bedsteforaldrene. Da klokken blev 12, spiste vi ableskiver
sammen. Derefter gik vi ud til vaerkstederne og hyggede videre. Mange
tog julekugler med til at pynte torvet op med. Det endte med at blive
rigtig hyggelig og julet. Klokken 12.45 ryddede vi op pa vaerkstederne
og enskede alle GLADELIG JUL! Alti alt var det rigtig hyggeligt og

alle var tilfredse med dagen.
Skrevet af Malou og Noah D.

# Snedronningen %

Vi har alle vaeret pd besog pé
Monsted skole og se deres musi-
cal Snedronningen. Da vi kom ind
i deres hal, var det meget eventyr-
ligt. Der var demoner og blomster
og revere og et gammelt a&gte par
og noget rigtig godt musik. Der
var nogen der sang solo, vi synes
det var modigt. Vi bad om ekstra
nummer og det fik, vi inden vi
skulle hjem igen.

Skrevet af Milan og Mia

Pa Skejtebanen i Skive

Hele Sparker skole var en dag i
januar pa skejtebanen. Vi tog to-
get derind og fik skejter udleveret.
Sa fik vi lov til at skejte frit. Vi
medte mange andre skolebern der,
ogsa folk vi kendte. Folk derinde
var meget venlige. Vi ndede ogsa
at hygge og drikke varm kakao.
Da klokken var tid til at tage
hjem, tog vi toget hjem igen efter
en dejlig dag pa skajter.

Skrevet af Naya og Leonora
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KENDT FOR KAFFEN
MEN VI KAN SA
MEGET MERE

MEMNY Kaffe tilbyder mere end Lokal og
2.500 kvalitetsprodukter landsdzaekkende
- forskellige slags kaffe og varme

drikke, tilbeher og sede sager,

engangs- of rengarings-artikler

samt maskinlasninger.

Find nermeste forhandler

pa menykaffe.dk eller ring

pa Bb 64 65 66,

LOKALFORANKRET
| HELE DANMARK

JYLLAND

MENY Kaffa Aalborg
MENY Kaffe Aarhus
MEMY Kaffe Fre
MEMNY Kaffe Ve
MENY Kaffa Harr

MENY Kaffe Sendarjylland
MENY Kaffe Viborg

FYN

MEMY Haffe Fredercia-Fyn
SJELLAND

MEMY Kaffa Kabanhavn

& Mordsjmlland

MEMNY Kaffe Roskilde
MEMY Kaffe Vestspelland
BORNHOLM

MENY Kaffa Kebanhavn
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Serie 2 spillerne skaffer selv nyt toj

Sparkar IF’s forstehold spiller altid med hovedsponsor Sparekassen
Danmark pé brystet, og de senere ar har THILE Viborg veret rygspon-
sor. Den aftale sluttede med udgangen af 2023, og derfor skulle der fin-
des en ny lesning. I forbindelse med efterérets sidste hjemmekamp mod
Skals fik undertegnede af Mikkel Mackenhauers far Kim den ide at sel-
ge rygsponsoraterne enkeltvis, og det skal jeg da love for er blevet en
kaempe succes.

Pé et spillermede kort efter traeningsstarten bad jeg spillerne om hjaelp
til at tegne sponsoraterne, og der gik ikke mere end en uge, inden alle
14 trgjer var solgt. Det var i sandhed en god oplevelse og TAK for det.
Trejerne bliver selvfolgelig med det nye jubileumslogo, men ogséd med
en ny fin detalje gverst pa ryggen:

Vi siger mange tak til felgende rygsponsorer:
Hammershgj Autoophug  Fjends Malerservice

Myrthue A/S Bakkegard Gammelstrup
Bonsge Biler OBEL FUGETEKNIK
Brochmedia FreediveNorth
Bakkegird Gammelstrup  Dahls Vinhandel

Bravida Klinik Daa
Flydekompagniet BYGMA Viborg

Ogsa andetholdet i serie 5 bliver iklaeedt nye trgjer med jubilaeumslogo,
og her kan vi igen sige stor tak for opbakning fra lokale:
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Ha&ndkebsmedicin

Danske Spil gi

til glaade og til gavr

(VA KABMAND

Langgade 31, Sparkzer, 8800 Viborg - 22 28 80 17

Damsgaard Fysioterapi og Traening

® Hovedpine ® Nakkeproblemer
® Rygproblemer @ Skulder-albue-handgener
® |dreetsskader @ Hofte-knae-fodproblemer

® Ergonomisk radgivning
® |ndividuel og holdtraening

Flexible abningstider kl. 6:30 -18:00 - Kort ventetid

Aut. Fysioterapeut Ib Damsgaard
Ngrregade 8 B - 7850 Stoholm
97 5424 25
www.damsgaard-fys.dk
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Fra Vinterleb til Fjendsleb og Mandelob

Tiden lgber, og knap er Sparkaer Vinterleb vel overstéet, inden vi snart
kan byde ind med Fjendsleb og Sparkzer Mandeleb. De tre lob er blevet
traditioner 1 Sparkeer, og Sparkar Vinterlgb, som har ferrest ar pa ba-
gen, er blevet det storste af lobene (148 deltagere i januar 2024). Det
treekker fortsat mange labere fra det meste af Jylland, men ogsa gaturen
treekker efterhdnden mange lokale. Tak til Jens Buhl for medvirken til
vinterlgbet — uden ham ingen vinterlgb. NeerBrand v/lokale Kristian
Backgaard er sponsor for vinterlgbet, mens Sportigan Viborg er hoved-
sponsor for Fjendslebet (132 deltagere i 2023) og Mandelobet (39 del-
tagere 1 2023).

P ) B e \ Mackenhibér Foto
Fjendslebet har ikke tidligere ars antal deltagere. Det toppede i 2009
med 309 deltagere, men det var ogsa det ar, hvor en enkelt pil pa top-
pen af djaevlebakke 2 var drejet 180 grader, s mange lgbere pa de to
lange ruter lob forkert med en hel del frustrationer til folge. Siden da er
det gaet ned ad bakke, men pileflytningen skal nok ikke have hele skyl-
den, for der er med tiden en afmatning i den slags mindre lob.

Vi holder dog fast i et af Jyllands @ldste motionsleb, der blev startet
tilbage 1 1983 af lobeinteresserede folk i Sparkaer og Mensted og i man-
ge ar blev afviklet i Mensted Plantage. Arets lob bliver skydes i gang
tirsdag den 7. maj 2024 kl. 19.00 med start ved klubhuset p& Enrico
Dalgas Vej 3A.

Sparkeer Mandeleb blev introduceret forste gang i 2010 og kan séle-
des runde et lille jubileum med leb nummer 15, som finder sted tirs-
dag den 18. juni kl. 19.00. Det er aldrig blevet det store tillabsstykke -
flest var der 1 2013 med 72 lgbere, mens der de senere ar kun har varet
omkring 40 deltagere.

-hp
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yBrochmedia

+ Hjemmesider - Logo design

- SoMe marketing - Grafisk design

www.brochmedia.dk nicolaj@brochmedia.dk +45 5361 5561

Levering til deren for

Kornblomsten 40,00 kr. inkl. kort

Stoholm w ¢
\)\lw
TIf. 9754181 1/9/_ (NS
House-G :|1|1 :\ﬂ

Life Style

' GRATIS levering til
kirkerne mellem
Viborg og Skive

Vidste du at ...

Skive Folkeblad ogsa kan hjzlpe dig med

Banner
annoncering
Sociale medier (Display)

(SoMe)

Radgivning

S@gemaskine-
optimering
(SEQ)

Profilaviser /
Magasiner

Google Ads

® Fjends Folkeblad

- en dol af Medichuse! Skive folkebiad
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Fodboldstart for bernene

Efter péaske er vi klar med fodbold og leg for de yngste argange. Det vil
sige argangene 2020-2016, og det er for badde drenge og piger.
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Mette Hansen vil igen tage sig af de yngste med leg og spil, mens Ma-
ria Rosenlund Munk er treener for de lidt aldre, som ogsa far mulighed
for at spille steevner. Traeningsstart er tirsdag den 9. april 2024 kl. 16.30
for Mettes hold og 16.45 for Marias hold. Alle er velkomne! Kom og
prov, om det er noget. Det koster ikke noget at prove.

_hp
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Milan og Peter reprasenterede Sparkeer IF

Far og sen - Peter og Milan Racz - repraesenterede Sparkeer IF, da Vi-
borg FF i forbindelse med hjemmekampen mod Randers FC den 3.
marts havde inviteret alle samarbejdsklubber til en hyldest pa Energi
Viborg Arena. Her havde VFF féet lavet faner med alle samarbejds-
klubbers logo, og de blev vist frem ved en indmarch pé stadion, lige-
som en spiller fra alle samarbejdsklubber fulgte spillerne fra de to hold
pa banen. Som det ses pa billedet i midten fulgtes Milan hand i hand
med Viborg FF’s slovener Zan Zaletel.

_hp
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ROTPUNKT®" VIBORG-K@KKEN

Indretning, salg, levering & montering

Livevej 29C, Viborg
Lars Hede
TIf. 86 62 11 37

Tabita Balle

- -
- -~

Vi hjeelper med alt

. inden for gardiner
T & og markiser ' GA
RDIN
N - 0gsa insektnet. -
\ . Altid lavet pa KONSULENTEN
mal, sa det

' s+ . . passertildithus Vib0r9@gardin

‘ :r- og vinduer. % S 0g faet gra(,rs ;s:;etdt

Abningstider 000 ek
Spidstoftvej 2 - 8800 Viborg Mandag-fredag

-
www.gardinhuset.dk K. 1017 A . G “
Ferste og sidste lardag
86620333 - 86682800 K. 10-13

Eller efter aftale
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Vi stopper ikke endnu

Selv om hovedsasonen for gymnastikholdene slutter nu her i marts, sé
vil der fortsat veere mulighed for at styrke og gere kroppen klar til som-
merens forhabentlig sol og varme. Bade Jumping Mega STRONG, og
Jumping Fitness forlaenger nemlig sasonen, sd du har mulighed for at
treene 1 april, maj og juni.

Jumping MEGA STRONG mandage kl. 17.30-18.45:

Pa dette hold far du masser af styrke og kardio. Timen startes med ca.
35 min. Pilates, som bestar af gvelser, som styrker din fleksibilitet, gi-
ver muskelstyrke og presser din udholdenhed. Alt dette i en pakke som
samlet pavirker kroppen pa en mdde, som mindsker unedige spandin-
ger i krop og sind. Vi krydrer Pilates delen med styrkeevelser, hvor vi
ofte bruger vagte, elastikker eller andre redskaber. Derefter gar vi pé
trampolinerne og tager ca. 35 min. Jumping Fitness, som jo er super
god konditionstraening for bade lar, balle og core. Og sa er det bare SU-
PER, SUPER sjov og en anderledes made at fa pulsen hejt op (se yder-
ligere beskrivelse af Jumping Fitness, under torsdagsholdet).

Jumping Fitness torsdage kl. 17.30-18.30:

Jumping Fitness er for dig, som synes traditionel fitness er en smule
kedsommeligt. Her far du 60 minutter med dren p4 hele timen, og mu-
sikken, feellesskabet og stemningen i lokalet gor hver treening til en fest.
Og vi har altid plads til nye — uanset baggrund, alder og niveau. Du for-
braender cirka 500 kalorier pa en time, hvis du har fuld gas pa. Ved
Jumping Fitness styrker du dine muskler og forbedrer din kondition pé
rekordtid, s her far du treenet badde de store og sma muskelgrupper
(ogsa dem du narmest havde glemt, du havde) pa den sjoveste made.
Da trampolinen affjedres, undgar du de harde sted, hvilket geor dette til
en super treningsform og et godt alternativ til fx lgb samt genopbyg-
ning efter skader, da trampolinen er skdnsom ved dine led.

Pé begge hold er der plads til alle, bade mand og kvinder, unge som
eldre. Timerne kan tages 1 det tempo, der er bedst for dig. Ga ind pa
sparkaerif.dk og se treeningstiderne, og tilmelding. Vi ses i salen til
april. Anita
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Morten Bruun kommer til byen
W Som en del af markeringen af Spar-

lig lykkedes at hente den kendte fod-
boldkommentator, fodboldekspert og
forfatter Morten Bruun til byen med
sit populere foredrag om fodbold i
Danmark, bade lokalt og pa lands-
plan.

Morten Bruun har vundet DM med
Silkeborg tilbage 1 1994 og spillet pd
det danske landshold. En mand, der
ved alt om dansk og international
fodbold.

_ Sat derfor allerede nu X i kalenderen
~ onsdag den 30. oktober 2024 kl.

19.00 til en speendende aften i Spar-

keer Forsamlingshus. -hp

(@stergade 12
7850 Stoholm
97 54 10 46

MLP-BYG, SPARKZAR

! Alt jord og kloakarbejde udferes | Beleegningsarbejde

I Minigraver m/hydraulikhammer | Sokkelgravning
! Rendegraver ! Murerarbeide
! Minileesser/minidozer Udlejes:

Pladevibrator - Hoppevibrator
Betonhammer - Klipper til belag-
ningssten - 180 ltr. tromleblander
Aut. kloakmester
S Morten Lang Pedersen
Tif. 86 64 66 64 . Mobil 20 297 297
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Seniorholdene er i gang

Traditionerne holdes i havd, og seniorspillerne startede igen i ar den
forste lordag 1 februar. Dog blev den varme suppe udsat til efter treenin-
gen torsdag den 14. februar, da kekkenchefen ikke var hjemme den 3.
februar. Trods en smule drilleri med sne og frost i februar, er det stort
set lykkedes at gennemfore traeningen pé banen i Sparker. Tilslutnin-
gen har iflg. treener Per Vester Serensen varet fin, selv om det har
vekslet lidt. I &r er Jimmi Have tilknyttet som mélmandstraener efter
Kenneth Kjerulff, der stoppede med udgangen af efteraret, ligesom
Jacob Badker er ny ansvarlig for serie 5.

Selv om tilslutning til treening har vaeret godkendt, sa har det igen kne-
bet, nér der skulle meldes klar til kamp, béde pa forsteholdet og isar pa
serie 5, der kun har kunnet gennemfore to treeningskamp med hjelp fra
forsteholdsspillere. Det er bare et faktum, som vi nok ikke kan gere ret
meget ved - kun hébe det bliver bedre, nér turneringen starter. Der har
dog ogsa varet en del skader her i de ferste kampe, men heldigvis ikke
alvorlige.

Traeningskampene for serie 2 har vaeret lidt op og ned. Det startede med
en atklapsning pé 1-5 til Legstrups serie 3, men blev sa meget bedre, da
Ulbjerg blev slaet 2-1. Herefter tog seniorspillerne pa treeningslejr i
Spjald i weekenden 9.-11. marts, hvor bade serie 2 og serie 5 spillede
kamp mod Spjald. Serie 2 spillede en udmaerket kamp med masser af
chancer, men tabte 2-3 pa to mal i tilleegstiden, mens serie 5 vandt med
5-4, igen godt hjulpet af serie 2-spillere. Men treningslejren var iflg.
treener Per Serensen, som havde arrangeret den, en stor succes. Pa spil-
lernes facebookside skrev han:

“Tusind tak for en fantastisk weekend med treeningslejr i Spjald. Det
var ngjagtig lige sd godt, som jeg havde troet/hdbet pd. Fredag i fanta-
stisk vejr med let treening og hyggeligt samveer. Lordag to malrige kam-
pe, og sd fik den ellers gas med bordtennis, bordfodbold, roulette
(shots). Og andre underholdende spil, som folk var gode til at komme
med. Sd et rigtigt sammentomret Sparkeer IF er klar til nceste uge”.
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Sparkaer Smede & VVS A/S

v/Poul Erik Jensen

Mgnsted Skovvej 19A - 8800 Viborg
86 64 50 31 /23827011

P
) fakate,, .
'fu;jepenn ’ﬂjs:
' ws'.”forr )
Byggeﬂtm

Chrisser Skilte ..~

www.chrisserskilte.dk-87 257477

* Ing, 'F
Mariendalsvej 18, 8800 Viborg p‘”‘"mg .5

¥ Stedet,
i hvor en god fest
bliver bedre.....

fomSlagter
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I skrivende stund (17. marts) har serie 2 spillet treeningskamp mod Kjel-
lerup (2-5) og mangler nu kun en enkelt treeningskamp ude mod Per
Serensens tidligere klub IK Rosendal, inden der skal spilles om point.
Det sker hjemme péa Sparkaer Stadion Skartorsdag den 28. marts kl.
13.30 mod Hammel GF. Serie 5 starter ude mod naboerne fra Mensted
torsdag den 11. april kl. 19.00. Om den forestaende sason siger treener
Per Serensen:

“Efter et par maneders traeening glae-
der jeg mig til at komme i gang
med turneringen. Det er vigtigt, at
vi kommer godt fra start som op-
rykkere, men sadan teenker de an-
dre nok ogsa. Vi har varet udfor-
dret med for mange afbud i trae-
ningskampene, men jeg haber og

. tror, at det bliver et overstaet kapi-
Q tal, nar det for alvor galder.

Noget, vi har arbejdet med under
treeningen, er vores boldomgang.
Vi skal simpelthen blive bedre med
| bolden, og lere at spille videre,

- lobe i position og tenke hurtigere,
i for det er nedvendigt i serie 2. Vi
skal steppe op pa flere fronter, hvis det skal lykkes at overleve. Offen-
sivt er jeg fortrgstningsfuld - vi skal nok fa scoret nogle mal, selv om vi
skal blive skarpere og ikke braende de store chancer.

B\

|

Derimod skal vi blive bedre til at forsvare os. Her mener jeg ikke selve
forsvaret, men at hele holdet deltager i at forsvare, sa vi ikke giver for
mange chancer vaek. Det er der ikke rad til i serie 2. Det har knebet lidt
med treeningsdeltagelsen pé det sidste, men det haber jeg ogsa bliver
bedre, nar vi starter for alvor og vejret bliver bedre.

Og sé endelig, at folk melder sig klar - ellers far vi godt nok problemer
med andetholdet i serie 57, lyder det fra Sparker-traeneren, der sammen
med spillerne lader op til turneringsstart med faellesspisning i klubhuset
efter treening tirsdag den 26. marts.

Vi héber treenerens forudsigelser holder stik, for hvis ellers spillerne
kommer over de nuvarende skader og stepper op med hensyn til at und-
gd afbud, ja sa er alle muligheder for en god forarssaeson helt sikkert til
stede.

_hp
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Er det nu eller aldrig?

Det speargsmal er relevant at stille her kort for turneringsstarten for seni-
orholdene. Spargsmalet er, om det er nu, at forsteholdet kan bide sig
fast i serie 2? Min pastand er, at ’det er nu eller aldrig”. Efter flere sa-
sonen i serie 3, hvor det har veret meget taet pa en oprykning, kom for-
losningen lordag den 21. oktober 2023 med en knusende 5-0 sejr over
naboerne fra Mensted pa deres egen hjemmebane Siwert Park.
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”Hvedebrodsdagene” er for lengst ovre, selv om der stadig tales om
kampen, og nu skal spillerne sa bevise, at de kan bega sig pa et hgjere
niveau. Flere faktorer spiller ind, nér jeg siger nu eller aldrig”. Spar-
kaers trup har ikke veret bedre, end den er lige nu. Truppen fra 2023 er
intakt og alderssammensatningen er optimal med bade talentfuld ung-
dom og rutine. Flere af spillerne er i deres bedste alder forst og midt i
20-erne. Det bliver ikke bedre!

En anden faktor er puljesammensatningen. Normalt er der 8 hold i en
pulje, men for kort tid siden trak Foulum IF deres hold fra turneringen,
og det betyder s4, at der kun er en enkelt nedrykningsplads at spille om.
Tilmed er 4 af de resterende 7 hold oprykkere fra serie 3 ligesom Spar-
keer. FC Silkeborg er nedrykkere fra serie 1, og kun Bjerringbro og
Nerremarken spillede serie 2 i efteraret 2023. De @vrige hold er Ham-
mel, Kjellerup, Orslevkloster og disse hold ber de red/hvide burde kun-
ne spille lige op med og sikre overlevelse for forste gang i foreningens
100 arige historie. En gang tidligere har Sparkeer vearet i serie 2, men
det var en kort visit i efteréret 2016.

—hp



Fotograf

Niels Thomsen
7850 Stoholm . TIf. 97 54 12 33

Tidsbestilling:

Telefon eller online

Telefontid: i

Hverdage: 7.30- 8.00
12.30-13.00

Aben butik:

Mandag:  13.00 - 16.00

DYRLAEGE | Do 2Rid
i 111 Torsdag: 13.00 - 18!
Maria Kirial D B

Tid til livet med dyr

Konsultation uden tidsbestilling:

TIf.: 9754 2444 Tirsdag: 16.00 - 18.00
Vestergade 23A « 7850 Stoholm Torsdag:  16.00 - 18.00
www.mariakirial.dk Dggnvagt: TIf.: 9754 2444
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Sparkeer IF - Enrico Dalgas Vej 3A, Sparkeer, 8800 Viborg

Bestyrelsen

Formand Hans Peter Johansen, Kjaergardsvej 7
Nestformand Erik Skov, Langgade 27

Kasserer Karen Ladefoged, Kjergardsvej 7

Mette Holst Laursen, Baekkegardsvej 30

Sekretaer Daniel Brons, Baekkegardsvej 36

Malene Wagner Lassen, Hulvejen 5

Anders Schmidt Kristiansen, Vesterled 38, Stoholm

Seniorudvalg Fodbold
Daniel Breons, Bakkegardsvej 36

Ungdomsudvalg Fodbold
Hans Peter Johansen, Kjergardsvej 7

Gymnastik & Fitness
Malene Wagner Lassen, Hulvejen 5

Lob
Karen Ladefoged, Kjergardsvej 7

Badminton
Karen Ladefoged, Kjergardsvej 7

Tennis

Karen Ladefoged, Kjergardsvej 7
Billingeparken

Mogens Frederiksen, Finlandsvej 6, Viborg
Sponsorer/annoncer

Karen Ladefoged, Kjergardsvej 7
Hans Peter Johansen, Kjergardsvej 7

mer pd www.sparkaerif.dk

21754317
2045 3756
3057 7053
3134 4720
2815 5705
2845 0662
5090 1144

2815 5705

21754317

2845 0662

3057 7053

3057 7053

3057 7053

4036 9858

3057 7053
21754317

Herover finder du Sparkar IF’s bestyrelse og kon-
taktpersoner til udvalgene. Find alle udvalgsmedlem-
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VI KAN KLARE ENHVER

LINSEOPGAVE

Store som sma

THIELE

SKOVS OPTIK
HIAS 15 - 8800 VIEORG
ORG@THIELE.DK

Dahl, Rask & Partnere

Statsautoriseret revisionsaktieselskab

=
= .

Stoholm Revisionskontor
Vestergade 6 - 7850 Stoholm
TIf. 97 54 16 00 - Fax 97 54 16 37

Kontorhuset Jebjerg
@stergades Butikstory 1 - 7870 Roslev
Tif. 97 58 59 00 - Fax 97 57 46 75

Skive afdeling
Katkjaervej 12B - 7800 Skive
TH. 97 68 68 10 - Fax 97 67 46 75
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Til dig a.,mﬂ wm:amBmmm forskel.

Hancock er et lille
uafhaengigt bryggeri, hvis
malsatning er at fremstille
kvalitetsprodukter. Vi saetter
en are i at anvende gamle
metoder, og i at fremstille
produkter der skiller sig ud
fra maengden. For at opna
dette bruges ingen kunstige
enzymer, gllet gaeres ved lav

temperatur, lagres op til et
ar ved frysepunktet inden det
tappes, og vi tilsaetter ikke
vand inden tapningen.
Ligeledes anvendes verdens
fineste humle, den Tjekkiske
Saazer, til alle gltyper.

- SMAG FORSKELLEN!
WWW.HANCOCK.DK




